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Linfrastructure des essais cliniques stimule la croissance économique et
améliore les résultats pour les patients

La recherche dans le domaine des sciences de la vie et des biosciences est un secteur
en pleine évolution. Alors que le gouvernement fédéral cherche a accroitre et a
concrétiser les possibilités en matiére d’excellence de la recherche, il doit construire
I'infrastructure hospitaliére nécessaire pour renforcer la capacité de recherche du
Canada dans ce domaine. Cela exige la création de laboratoires hospitaliers et
I'attribution de lits dédiés aux essais cliniques.

Grace aux infrastructures de recherche en milieu hospitalier, hdpitaux et patients
peuvent prendre part aux projets de recherche menés sur place et en bénéficier
directement. Des études ont démontré que les hdpitaux qui participent a la recherche
obtiennent de meilleurs résultats pour les patients, assurent un meilleur maintien en
poste des cliniciens et améliorent I'efficacité du systéme de santé.

Les hépitaux et les établissements de santé fournissent I'essentiel des infrastructures
dédiées aux essais cliniques. Autrefois chef de file dans ce domaine, le Canada perd
aujourd’hui du terrain face aux autres nations ; renforcer ses capacités exigera une
modernisation de ses infrastructures de recherche.

La plupart des essais cliniques se déroulent dans les centres hospitaliers universitaires
des grandes villes, ce qui en éloigne de nombreux patients. Bien que les hopitaux
communautaires puissent s’investir davantage dans la recherche — notamment pour
les études multicentriques —, ils manquent d'infrastructures de base et d'espaces
dédiés. Leur intégration a la recherche permettrait de compter sur une cohorte de
participants plus diversifiée et inclusive.

Pourquoi agir maintenant

Le Canada fait face a une pénurie de laboratoires. Entrepreneurs, incubateurs et jeunes
entreprises sollicitent continuellement les hépitaux de recherche du pays, mais la
plupart manquent de capacité d'accueil. Pour tirer pleinement parti du potentiel
d’'innovation et économique des sciences de la vie, des investissements sont
nécessaires pour construire ou rénover des locaux hospitaliers, créer des espaces sur
mesure et déployer I'infrastructure numérique adaptée aux exigences des essais
cliniques modernes.
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La réunion sur un méme site de chercheurs, d’'ingénieurs, d’entrepreneurs et
d’entreprises favorisera le développement naturel de liens entre le milieu universitaire,
le secteur privé et le systéeme de santé. En immergeant les innovateurs au coeur méme
des soins, leurs solutions seront a terme déployées plus efficacement au bénéfice des
patients.

Cette proximité directe avec le milieu clinique et les patients facilitera I'application des
connaissances, assurant une intégration plus rapide et efficace des innovations. En
retour, le Canada maximisera le rendement de ses investissements dans la recherche
en santé.

Ce que le gouvernement fédéral peut faire

1. Construire ou rénover des batiments afin de doter les hopitaux des
laboratoires et incubateurs dont ils ont tant besoin — y compris dans les
régions rurales, éloignées et nordiques. Cela permettra d’attirer et de
rassembler chercheurs, universités, colléges, entreprises et organisations a but
non lucratif. Ces initiatives doivent prévoir un financement réservé aux
infrastructures numériques, aux équipements et aux outils partagés pour
permettre aux différents sites de participer aux essais cliniques de maniere
uniforme et a grande échelle.

2. Investir dans les infrastructures hospitalieres pour créer de véritables
districts de la santé et des biosciences. Structuré autour de deux volets, |'un
physique et I'autre numérique, ce programme stimulera la création d’emplois et la
croissance économique dans les collectivités avoisinantes. De plus, ces
carrefours de recherche modernes attireront capitaux privés, jeunes entreprises
et partenaires industriels, transformant les fonds publics en moteurs de
développement régional et d'emplois qualifiés.

Investir dans les infrastructures d’essais cliniques stimule la recherche de pointe au
bénéfice des chercheurs, des cliniciens, des patients et de leurs proches, tout en
renforcant la compétitivité du Canada a I'’échelle internationale. Le financement de
l'infrastructure de recherche en santé permet de stabiliser la main-d’ceuvre affectée aux
essais cliniques, de renforcer la préparation des sites, d'accroitre le recrutement des
patients et d’encourager l'industrie a investir a long terme, offrant ainsi des soins de
meilleure qualité a 'ensemble des Canadiennes et des Canadiens.
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